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三上台夏祭りに参加

田 辺 明 子
原 田 　 潔
植 田 雄 介
西八條敬洪・久江
小 野 　 薫
伊 勢 戸 　 敏 信
㈱ 西 日 本 地 所
山 崎 敬 子
後 宮 サ チ
後 宮 忠 弘

後 宮 周 子

藤 平 則 夫
登 　 　 政 義
辻 　 　 康
森 口 貴 子
森 口 孝 彦
森 口 芳 茂
森 口 まつ江
目 戸 竜太郎
藤 原 忠 昭
守 岡 英 子
大山　孜郎・悠子

有限会社　福澤薬局
小川診療所　小川勉
大門義和・セイ子
膽 澤 文 雄
野 村 昌 代
前 田 洋 二
宇田川　　 潔
鈴 木 真 志
藤 田 孝 子
中 井 茂 子
田 中 義 久

松平　吉生・千鶴子
川田　達生・礼子
佐 賀 昭 子
小 畑 義 夫
木 村 は る 江
五 味 由 紀 子
佐 藤 義 彦
早 井 　 薫
林 栄 子
後 宮 周 子
後宮　耕三・明子

「心に強く願うことは必ず実現する」という言葉を胸に

8月16日8月16日

7月30日（土）7月30日（土）

中央デイサービスセンターしんあい
7月30日（土）7月30日（土）

有限会社　ササ薬局
平 野 　 正
上 田 圭 子
久 保 末 子
杉 江 正 美
本 田 和 之
藤 平 則 夫
中 田 匡 美
渡 辺 玲 子
中 道 晴 夫
遠 藤 雄 治・秀 子

　法人の理事・評議員様、職員約 110 名が参加し、
「創立２１周年祝賀会」を盛大に開催いたしました。
　式典は、館長による「法人のこれまで・希望に向か
うこれから」の開会挨拶でスタートし、永年勤続表彰
者の挨拶、後宮理事のお祈りの言葉と和やかに進みました。そして今回の注目は、職員の
出し物“シゲ＆タカシ”。 職員の子供たちの力強い応援もあり、バイオリンとピアノ演奏
で皆が大合唱。 アンコールも飛び出してたいへん盛り上がりました。
　これからも、職員が協力しあい、この地域で役に立つ法人であり続けるよう、１年１年を
大切に努力を重ねてまいりたいと思います。

　京都や滋賀を中心に、クロマチックハーモニカの演奏や指導で活躍されている山
森ふさ子さんによるコンサートを開催しました。
　利用者様や入居者様、職員を含めて70人くらいの方がクロマチックハーモニカの
癒される音色と情緒豊かな演奏で、夏の暑さもふきとぶ
心地良さでした。
　曲目も、演歌や昔のヒット曲など、皆様がよく知ってお

られる曲だったので自然と口ずさんでおられました。また、リズムを取ったり手拍子を
されている入居者様や利用者様の姿をみて音楽の力を改めて感じました。

　「ぼだいじホームヘルパーステーション」
と「デイサービスセンターいこい」合同で焼
きそばと新鮮なお野菜の販売をさせて頂き、
好評で完売しました。地域の方々と一緒に
夏祭りに参加でき、楽しいひと時でした。

　中央の森北公園において、地域でともに
高齢者に携わっております3施設合同で、
「黒がねわらび餅」の販売を致しました。当
日は猛暑ではありま
したが、地域の皆様・
他の施設の皆様と直
接触れ合える良い機
会となりました。

　ぼだいじみんなの家では、自立支援の一環
として、利用者さまが中心になって食事の準
備をおこなってくださっています。
　「今日は何人分用意するの？」「今日はこん
な料理だけど、どんな器がいいかしら？」

　食事の準備ひとつとっても、とても多くのことを考えなければ
いけません。また、みんなで協力しながらおこなうことで自然な
会話が生まれます。それらのことが頭を動かし、体を動かしてい
ることと合わさって相乗的なリハビリ効果を生んでいます。また、
その方なりに自分の役割だと認識してくださっている方もい
らっしゃいます。こんな言葉をいただ
きました。「食べるだけよりお手伝いさ
せてもらえたほうが、少しでも皆さん
のお世話ができるっていうことがうれ
しい。」
　それぞれの方に役割をもってもらい、
ぼだいじみんなの家で自分の居場所を
しっかりと感じてもらえるように、こ
れからも取り組んでいきます。

「心に強く願うことは必ず実現する」という言葉を胸

　法人の理事・評議員様、職員約 110 名が参
「創立２１周年祝賀会」を盛大に開催いたしまし

創立２１周年祝賀会

第一回運営推進会議を開催
2016年7月6日

　デイサービスのご利用者様
１名、ご家族様３名、サイドタウ
ン区長様、自治会長様、民生委
員児童委員様、市役所から２名
に加え、館長、スタッフ３名が集
まりました。

　デイケアの家おしどり・ゆめとまの家おしどりの運営
方針とデイサービスの様子を写真や動画で紹介。それと
共に介護予防活動のふれあいの家の報告もいたしまし
た。その後、参加された皆様から質問を受け、外部から見
える姿をそれぞれの立場から意見として聞かせていただ

きました。
　「安心して通えるデイサービスです。家族と共に喜んで
います」
　「楽しそうな雰囲気を訪問の度に感じています」
　「介護予防の活動なども活発にされています」
　「これからの活動に期待します。」
等々のご意見をいただきました。
　初めての会議で、デイサービ
スでできることがまだまだある
のでは…という可能性を感じま
した。

デイケアの家おしどり・ゆめとまの家おしどり

杉 　山 　モト 子
前　田　八重子
友 野 幸 雄

小規模多機能型居宅介護事業所　ぼだいじ みんなの家
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私たちはキリスト教の精神に基づいて、高齢者の全生活において、「隣人愛の奉仕」を実施することを基本理念とします。

社会福祉法人 近江ちいろば会
　　　　　ピスガこうせい 〒520-3242　滋賀県湖南市菩提寺327-4   

TEL.0748-74-3900（代表）
FAX.0748-74-3910
http://chiiroba.jp/



夏祭り

夏祭り

7月23日（土）7月23日（土）

8月21日（日）8月21日（日）

　今年の夏祭りは、初めての試みで屋
外に舞台を移してゆったりと音楽に癒
されながら、屋台を楽しむという趣向
に変更しました。
　夕暮れ時の心地よい風と、緑豊かな遊歩道からきこえるヒ
グラシの声とともに、松山先生のフルート演奏、アロハ・レアさ
んのハワイアン音楽、そこに鮮やかな衣装をまとったフラダン

スの皆様が、華を添えてくださいました。模擬店ではできたての焼きそばやかき氷販
売など多くのボランティア様のご協力を得て、楽しいひと時を過ごすことができまし
た。当日は多くの地域の方のご参加をいただき、これからも入居者様、当施設ご利用
の皆様、地域の皆様との交流の場としていけたら、と思います。

　今年度は、１３家族１７名のご家族様にご参加頂き、地元の自治会館で
活動報告や意見交換を行いました。昼食は、グループホームに戻り、厨房
職員手作りの松花堂弁当を入居者様、ご家族様、職員とで一緒に食べ、有
意義なものとなりました。
　意見交換では、ぼだいじ訪問看護ステーションの所長も参加し、看取り
についての話を中心に、それぞれのご家族様の思いをお聞きしました。ご
家族様からは、「看取りについて考える機会をもらえて良かった」という意
見を多く頂くことができました。今後も職員とご家族様とが話す機会を
持ち、入居者様の生活について考える機会を大切にしていきたいと考え
ています。

　天気にも恵まれ、ご家族や地域の方も含め総勢86名で夏祭りを
行いました。
　模擬店では寿司、すいか、つくね等を
美味しく頂き、流しそうめんは子供た
ちにも大人気でした。おしどりバンドの
演奏、最後に三味線で生演奏の花笠音
頭を全員で踊り、和気あいあいとした
ものとなりました。

日（日）日（日）

地域の皆様との交流の場としていけたら、と思います。

天気にも恵まれ ご家家族や地域の

６月25日（土）６月25日（土）5日（土）5日（土）
3日（土）3日（土）

　今年のの夏祭りは、初めて
舞

５月２２日(日)５月２２日(日)

家族会

　本年度の家族会は、食事形態について厨房職員より説明させて頂
きました。年齢を重ねると共に、その方に合った食事形態にしていか
なくてはならない状態になること。また食事形態とはどんな物なの
かを説明し、ご家族には実際に普通食→軟食→刻み食→ペースト食
を食して頂き、味わいや変化を感じ取って頂きました。
　また、一般に売られているレトルト食品と厨房で手作りされた味
の比較をして頂き、食事の楽しみを失わないよう愛情のこもった食

事提供をさせて頂いていることをお伝えする機会となりました。また、電子
レンジを使って白米ご飯・魚の煮つけを作る簡単料理方法など、ご家族か
ら非常に参考になったと喜んで頂きました。
　今回の家族会は、「食の大切さ」を知って頂く機会になったと思っており
ます。

家族会

（単位：円）

資　産　の　部 負　債　の　部

純　資　産　の　部

（単位：円）

当年度決算額勘　　定　　科　　目 当年度決算額勘　定　科　目

（単位：円）

月２２日(日)月２２日(日)

　近江ちいろば会の認知症デイサービス２事業所
が連携して、「男性介護者の会」を年３回開催。今回
は、男性介護者の料理の負担軽減になればと男性
が作る簡単調理としました。厨房の大西管理栄養

士の説明を聞きなが
ら、実際に調理を行
っていただきました。
　ご家庭で活用して
いただければと思い
ます。 入居施設や介護保険の学びをしたいという要望も

あり、次回は施設見学を計画しています。

ぼだいじデイサービス いこい
中央デイサービスセンター しんあい
認知症の奥様を介護されている男性４名
電子レンジで簡単調理の実習
メニューは　ご飯・お粥を炊く　カレイ
　　　　　　 の煮付け　南瓜のうま煮
　　　　　　 すき焼き風煮込みうどん等
調理しながらのふれ合いで接しやすかった。
同じ介護者として同志としての繋がりにな
った。

主催事業所

参 加 者
内 容

参加者の感想

９月24日（土）９月24日（土）


